
 評価のポイント 

 CL-新⼈.看護実践能⼒︓ニーズをとらえる⼒ 
 ［2-新⼈］回復過程（病期）の基本的特徴 

 １．Mooreの侵襲代謝相におけるⅠ相〜Ⅳ相の変化はどのように判断しますか。 
 配布資料8-10を参照して欲しい。 

 ２．回復過程の時期を⾒極めることの必要性を考えてください。 
 恒常性を維持するために、⽣体はさまざまな反応をおこしている。時期を⾒誤れば、ケアも侵襲となりかねない。 
 また、侵襲は⾝体的な苦痛だけでなく、精神的、社会的苦痛も含まれ、各時期に応じて苦痛が異なってくることが 
 ある。⾝体的、精神的、社会的苦痛に対するケアを検討するために、回復過程を⾒極めていくことが必要である。 


