
 評価のポイント 

 CL-2.看護実践能⼒︓意思決定を⽀える⼒ 
 ［43-2］患者と家族の意思決定プロセスの⽀援︓アセスメントとケアの検討 

 １．SDMとはどのような意思決定モデルですか︖ 
 SDMは、医療者と患者・家族がそれぞれ持っている情報を提供しながら共に最善の⽅針を検討して決定する意思決 
 定モデルであることを確認して欲しい（資料2p、4p）。 

 ２．SDMのプロセスにおいて、医療者と患者・家族はそれぞれどのような情報を提供しますか︖ 
 資料4pの内容を確認してください。資料にあるような事例を作成して、具体的な情報について考えてみるのも良 
 い。 

 ３．患者の意向を確認したいとき、あなたならどのような内容をどのように尋ねますか︖ 
 資料12pに具体的な内容や問いかけ⽅を⽰していますので確認して欲しい。資料にあるような事例を作成して、実 
 際どのように尋ねるか、ロールプレイを⾏ってみると実践に役⽴つと考える。 


