
 評価のポイント 

 CL-新⼈.看護実践能⼒︓意思決定を⽀える⼒ 
 ［43-新⼈］患者と家族の意思決定⽀援の基本(患者と家族のニーズの特徴と種類) 

 １．患者が意思決定するために必要な4つの要素は何ですか︖ 
 資料７を参照して欲しい。 
  ・選択の表明 
  ・状況の認識 
  ・情報の理解 
  ・論理的思考 
 これらの要素が説明できることが望ましい。 

 ２．⼈間は5段階のニーズを持っています。⽣理的ニーズにはどのようなものがありますか︖ 
 資料９を参照してほしい。 
  ・⽣理的ニーズ 
  ・安全のニーズ 
  ・所属と愛のニーズ 
  ・尊重（承認）のニーズ 
  ・⾃⼰実現のニーズ 
 上記5つのニーズが含まれる。 

 ３．家族がもつニーズについて説明してみましょう。 
 資料１７を参照してほしい。 
  ・社会的サポート 
  ・情緒的サポート 
  ・安寧・安楽 
  ・情報 
  ・接近 
  ・保証 
 上記6つのニーズが含まれる。その特徴も説明できることが望ましい。 


