
 評価のポイント 

 CL-新⼈.看護実践能⼒︓ケアする⼒ 
 ［40-新⼈］ケア・ニーズの優先度の判断と報告の基本 

 患者のニーズを判断する具体的な⽅法について考えてみましょう。 
 ⼀般的に患者には下記のようなニーズが存在する。 
 ・病状や治療について知りたい 
 ・痛みをとってほしい 
 ・早く元の状態になって帰りたい 
 ・酸素マスクで乾燥していて、⼝渇をなんとかしてほしい 
 ・動きたい 
 ・家族と連絡をとりたい 
 ・話を聞いてほしい 

 患者との会話や、仕草、患者の置かれている状況から予測されるニーズについて、あるかないかを患者に直接聞く 
 ことが、どのようなニーズがあるかどうかを判断できる⽅法である。その他、患者⾃⾝から何かしてほしいことは 
 ないかをうかがうことも、ニーズを知ることができる⽅法である。 


