
 

 

評価のポイント 
CL-新⼈.看護実践能⼒︓ケアする⼒ 
［31-新⼈］「がん」の基本的病態⽣理 

 
 

１．発がんの要因には、どのようなものがあるか考えてみましょう。 

● ⽼化による遺伝⼦の変化 
● 加齢に伴うホルモンバランスの変化 
● ⽣活環境(ストレス) 
● 環境因⼦(発がん物質)の蓄積 
● 免疫低下による感染症  

２．がんの⾝体症状には、どのようなものがあるか考えてみましょう。 

 
 

３．70 歳代男性患者が胆⽯症の治療⽬的で⼊院してきました。あなたは、⼊院時にアナムネをとっていると、患者から「この１
週間、排便時に⾎が混じる便が⾒られる」 と⾔われました。患者に対する関わりについて考えてみましょう。 

下記、評価視点が含まれていれば評価する。 
 ・排便時の⾎液の⾊について確認する（鮮紅⾊︖暗⾚⾊︖タール便︖） 
 ・排便時に肛⾨に痛みが無いかどうかを確認する 
 ・これまで検診などで便潜⾎陽性と⾔われたことがあるかどうか確認する 
 ・家族に消化器系のがん患者がいたかどうかを確認する 
 ・先ずは便潜⾎検査が必要と伝え、医師にも報告する 


