
 評価のポイント 

 CL-1.看護実践能⼒︓意思決定を⽀える⼒ 
 ［46-1］尊厳死、リビングウィル、DNARの基本 

 １．尊厳死とはどのようなものですか。 
 資料6.7を確認して欲しい。回復の⾒込みがない状況において、⼈間としての尊厳を保っていないと⾃らが考える 
 延命措置を⾏わず⾃然な形で迎える死のことをいう。 

 ２．延命治療とはどのようなものですか。 
 資料4を確認して欲しい。疾患の根治ではなく、延命を⽬的とした治療のことである。⼈⼯呼吸器、⼈⼯栄養、⼈ 
 ⼯透析、輸液・輸⾎などが含まれる。死が避けられない場合に、寿命を延ばすための処置として理解できる。 

 ３．DNAR指⽰のある患者に⾏わない処置にはどのようなものがありますか。 
 資料15.16を確認して欲しい。DNARは、⼼肺停⽌の状態において、蘇⽣する可能性が「少ない」あるいは「な 
 い」場合に⼼肺蘇⽣法を⾏わないことである。よって、⾏わない処置としては、胸⾻圧迫であることが認識でき、 
 その他の処置・ケアには影響しないことが理解できるとよい。 


