
 

 

評価のポイント 

CL-新人. 看護実践能力：ニーズをとらえる力 

［13-新人］小児の感染症と対策1 日常的に遭遇する小児の流行性感染症 

 

 

1. 感染性胃腸炎の感染対策を考えてみよう 

感染性胃腸炎の感染経路である接触感染対策を理解しているかがポイントになります。 

  ・患者に接触するときには、手袋、エプロンまたはガウン、必要に応じてマスクやアイガードを使用する 

  ・ノロやロタなど胃腸炎を起こすウイルスはアルコールが効かない 

  ・患者接触後は流水で手を洗う、吐物処理時は次亜塩素酸ナトリウムで消毒するなど 

２．代表的な夏かぜである①手足口病／ヘルパンギーナ、②咽頭結膜熱の感染対策について考えてみよう 

手足口病、ヘルパンギーナ、咽頭結膜熱の原因となるウイルスの特徴を理解しているかがポイントになります。 

  ・原因となるウイルスはアルコールが効きにくいため患者に接触した後は流水で手を洗う 

  ・症状軽快後も長期間ウイルスが排泄されるため、オムツ交換など排泄のケアをした後は流水で手を洗う 

 

 

  


