
 

評価のポイント 
CL-新人.ニーズを捉える力（精神科） 
［10-新人］精神科における薬物療法の基本 

 

① 精神科における薬物療法の特徴および看護師の役割について説明してください 

精神科では薬を詰所で管理し看護師が与薬するので確実な与薬が必要です。また不快な副作用が日常生活に影響し服薬中断
にもつながるので継続的な副作用の観察が必要です。そして病識が乏しい患者もおり、服薬中断して再発するケースも多いため服
薬継続への支援が必要です。 

② 所属施設の与薬業務マニュアルを確認し、看護師はどのような役割を担っているか、どのようなことに留意して与薬業務を行わな
ければならないのか説明してください 

与薬時の確認事項（患者氏名、朝昼夕寝る前・服用時間など）、薬袋のチェック体制（2名での確認、声を出しての確認、患
者にも確認してもらうなど）、服用時のチェック体制（きちんと飲み込んだかの確認、薬が落下していないかの確認、薬袋に残ってい
ないかの確認など）、与薬業務終了時の確認事項（服用していない患者がいないかなど）のマニュアルをきちんと確認し、インシデ
ントやアクシデントが起こらないように、安全・確実な与薬ができるようにしてください。 
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