
 

評価のポイント 
CL-Ⅱ.ニーズを捉える力（共通） 
［22-2］精神疾患のある人の家族看護の展開２／複雑事例 

 
1.これまでの支援経験の中で、患者さんの繰り返される問題行動があり、家族支援が必要だと感じた家族を 1事例思い浮かべ、下
記について考えて下さい 

① それは、どのような問題行動でしたか？ 
② 問題行動の背景にある本人の思いについて考えてみて下さい 
③ 問題行動が、家族とどのように関係していたか考えてみてください 本人と家族の関係性、本人の家族への思い、

家族の言動、家族の本人への思い、  家族間のパワー構造や医療スタッフも含めたパワー構造など） 
④ ③で考えた内容について、そうならざるを得なかった家族の思いや状況について考えてみて下さい 

問題行動の背景や家族のおかれている状況を多面的に捉えることができること期待している 

2.その家族に必要な支援を考えてください。家族支援のためのアセスメントの視点や家族支援のポイントを参考に具体的なプランを
考えてみましょう 

講義で示した事例や家族支援のアセスメントの支援や支援のポイントに関する知識を用いて、具体的な家族支援について考えるこ
とができることを期待している 

 


	［22-2］精神疾患のある人の家族看護の展開２／複雑事例

