
 

評価のポイント 
CL-Ⅰ.ニーズを捉える力(一般) 
［9-1］身体疾患のある患者の精神状態のアセスメント／事例を用いた展開 

 
「緊急入院」「初回入院」は、患者の精神状態に影響を及ぼす要因が比較的わかりやすいと思います。 
これらのことから、「緊急入院」「初回入院」の患者を 担当するときに、どのように精神状態をアセスメントしてかかわっていこうと思いま
すか? 
精神状態のアセスメントは、患者に介入するための入り口です。基本的な見方や考え方は講義で話していますが、「今、ここ」の患者
の精神状態のとらえ方やかかわり方は、実際に患者で実践してみて理解できる、という考えです。それを念頭に課題を考えてもらってく
ださい。 
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